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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Pérvulos B | FECHA: Marzo 02- 2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Fomentar en los participantes el interés y la curiosidad por la
naturaleza a través de experiencias de exploracién y observacion, fortaleciendo el cuidado del
entorno, el trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades sensoriales.

DESARROLLO A FORTALECER: Muestre interés por imitar algunas formas de locomocién de los
animales para que poco a poco inicie el planteamiento de preguntas y/o explicaciones sobre las

maneras de desplazamiento de éstos.

EJES DE TRABAJO: Experimentar y construir hipotesis

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: - -
Transforma ndo y plntando la naturaleza voy I Lenguaje- Arte
Asamblea- taller _ LI . 1 :
- cmdando Ca e | Bty ;

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EXPLORAMOS EL FONDO DEL MAR L ETERE]

RECURSOS/MATERIALES: bafle, papel crac, temperas, esponjas, papel seda, Colbon

EXPERIENCIA F’EDAGOGtCA ‘Damos inicia a la experlenc:a icon“un momento de amblenta(:lon,
donde Ia profesional en atencuon a la primera
infancia. invitaza los participantes a sentarse en
circuloy' daalogar brevemente sobre el mary los
animales que habitan en él'motivandolos a la
participacién mediante preguntas sencillas y la
imitacién de sonidos y movimientos marinos,
promoviendo el lenguaje y la imaginacion,
Posteriormente, la profesional en atencién a la
primera infancia invitara a los participantes a
dirigirse al bafio para lavar sus manitas,
fortaleciendo habitos de higiene y autocuidado.
- Luego disfrutaran de un alimento rico y nutritivo,
reforzando rutinas saludables. Luego se dispondra un mural elaborado con papel crac de color azul
que representara el fondo del mar. los nifios y nifias exploraran libremente pintura en tonos azul,
verde y blanco utilizando esponjas, sus manos permitiendo la experimentacién sensorial y el
reconocimiento de textura, esta accién favorecera la coordinacién éculo-manual y el desarrollo de
habilidades motrices finas en un segundo momento, se entregaran figuras grandes de peces y algas
previamente elaboradas en papel, para que los participantes las decoren mediante técnicas como
estampado, rasgado y pegado. finalmente, se integraran todas las producciones en el mural

colectivo, fortaleciendo el sentido de pertenencia y el trabajo en grupo para finaliza se realizara una
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PLANEACION PEDAGOGICA

observacion conjunta del mural, resaltando el esfuerzo, la creatividad y la participacion de cada nifio
y nifia, promoviendo el reconocimiento positivo y la valoracion de sus producciones de tal manera
que con esta experiencia se lograra potenciar la expresion artistica, el desarrollo sensorial, el
lenguaje, la interaccién social y la construccién de aprendizajes significativos a través del juego y la
exploracion. _

Después de la experiencia pedagdgica, la profesional en atencién a la primera infancia y el titere
motivaran a los- participantes a lavar sus-manitas, pasar al comedor y disfrutar de un delicioso
alimento, cantando canciones como “Don Tomate”: Posteriormente la profesional en atencidn a la
primera infancia invitaré a los participantes a un correcto lavado de sus manos y cepillado de dientes
una vez estén todos listos, se acomodarén las colchonetas para el momento del suefio reparador. '

En el momento de la tarde ludica invita a los participantés a imaginar q'Ue estan en el fondo del mar.
A través de la narracién y el acompafamiento con sonidos suaves, se les motivard a reconocer
algunos animales marinos como, peces, cangrejos y pulpos posteriormente, se orientara a los nifios
y nifias a desplazarse libremente por el espacio imitando diferentes movimientos: nadar como peces
moviendo los brazos suavemente, caminar hacia los lados'‘como cangrejos, o estirar los brazos como
si fueran los tentdculos de un pulpo.iLa profesional modelara cada movimiento, respetando el ritmo
y las posibilidades individuales de cada: participante;; durante la expenencra se promovera el disfrute,

la participacion espontanea y.el respeto por el-espacio. del otro, fortaleciendo habilidades sociales i

el reconocimiento corporal No se buscara Ia ejecucnon perfecta del movimiento, sino la exploracién [

L

libre y segura del cuerpo R
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Fecha: 62 Morzo 202b

Nivel: Pmudoo >

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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'g;\\? PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B | FECHA: Marzo 03 -2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Permitir que los nifios Y nifias mencionen aquellos acuerdos
que son necesarios para las interacciones armonicas con familias, nifios, profesionales.

DESARROLLO A FORTALECER: Se sienta seguro en compafifa de los adultos que le rodean, a los
cuales les expresa sus sentimientos.
EJES DE TRABAJO: Vivir espacios de participacion genuina

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: . s S s
Transformando y pintando la naturaleza voy Arte
Asamblea /Taller : 7
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: ARBOL DE LOS COMPROMISOS CONSTRUCCION
COLECTIVA PACTO DE CORRESPONSABILIDAD.
RECURSOS/MATERIALES: Cartulina crayones, temperas, hojas iris pegamento

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: El dia hoy se daré la bienvenida a los nifios y nifias con un saludo
calido y afectuoso, invitandolos a ubicarse en circulo para
compartir un espacio de didlogo y escucha, la profesional les
expresara que hoy realizaran una experiencia muy especial
Donde todos seran‘importantes, resaltando que en el jardin
aprendemos a cuidarnes, - respetarnos y ayudarnos
mutuamente. A través de preguntas sencillas y cercanas, se
motlvara su part|C|paC|on fortaleciendo el sentido de
pertenenua y creando un ambiente de confianza que
permita iniciar'/la cconstruccion  colectiva del Pacto de
corresponsabllldad de manera significativa y amorosa.
Posteriormente, la: profesional en atenciéon a la primera
infancia motivara a los participantes a dirigirse al bafio para
lavar sus’ manitas, fortaleciendo habitos de higiene vy
autocuidado. Luego disfrutardn de un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables
Posteriormente, se motivaré la experiencia a través de una breve narracién sobre un arbol especial
que crece fuerte y bonito cuando las personas cumplen acuerdos y se tratan con carifio,
estableciendo una relacién simbdlica con el grupo. Seguidamente, se presentard un arbol
elaborado en cartulina sin hojas, explicando que cada nifio y nifia decorara una hoja con pintura,
crayones o huellas, la cual representard un compromiso personal con el grupo; al momento de
pegarla, la profesional les ira mencionando compromisos sencillos y claros acordes a la edad,
promoviendo la participacion activa y el reconocimiento de normas basicas de convivencia.
Durante el desarrollo de la experiencia se fomentara el trabajo colectivo, la espera de turnos y el
respeto por las producciones de los compaferos. Finalmente, se realizard un cierre reflexivo
observando el érbol ya completo, resaltando que cada hoja es importante y que, al igual que el
arbol, el grupo crece cuando todos aportan con acciones positivas. A través de esta experiencia se
v@ observara la participacion, la expresién verbal y gestual, la interaccién entre pares y la comprensién
I inicial de acuerdos de convivencia, fortaleciendo el desarrollo socioemocional y la formacién en

valores desde una vivencia significativa, lidica y participativa., luego la profesional les invitara a
realizar lavado de manos y pasar al comedor, en donde mencionara los alimentos que van a
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consumir hablando de ellos, una vez los participantes hayan terminado pasaran a lavar sus manos,
su cepillado de dientes de tal manera que cuando ya estén todos listo podrén ir a tomar su suefo

reparador.

En el momento de la tarde lidica los nifios y nifias se ubicaran nuevamente en circulo alrededor
del Arbol de los compromisos, la profesional recordara algunos de los acuerdos construidos
durante la experiencia central (compartir, escuchar, cuidar los juguetes, respetar a los amigos) y
preguntara de manera sencilla: ;JQué compromiso vamos a cumplir mafiana? luego, se invitari 3
cada participante a tocar suavemente el arboly decir una palabra corta como “compartir”, “cuidar”
o “respetar” (segun sus posibilidades de lenguaje). Después, todos juntos colocaran sus manos en
el centro y repetiran una frase guiada por la profesional como somos amigos, nos cuidamos y
cumplimos nuestros compromisos, finalmente - se cerrard con un aplauso grupal o un abrazo
colectivo (respetando el consentimiento y comodidad de cada nifio), reforzando el mensaje de
que el grupo crece fuerte cuando todos aportan con acciones positivas, reforzando los acuerdos
desde la emocion, fortalecer el sentido de péﬁénencia y cerrar la experiencia con un momento

afectivo y significativo.

i
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Fecha: 83 Maiao 2026

Nivel: Pasvuoe &

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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=3 PLANEACION PEDAGOGICA
~| PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 04 -2026
INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Indagar y reconocer las potencialidades, intereses,
expectativas, recursos, necesidades de los nifios y nifias vinculados al jardin

DESARROLLO POR FORTALECER: Disfrute verse en el espejo durante largo rato, tratando de
tocarse e imitando gestos variados que ha aprendido en su interaccion con los otros, mientras
observa su reflejo.

EJES DE TRABAJO: Descubrir la identidad

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: :
Transformando y pintando la naturaleza voy Juego
Taller . 2
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Historia de vida (Lectura de identidad)

RECURSOS/MATERIALES: Espejo, fotografias, papel crac, marcadores
EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Sedarala bienvenida a los participantes a través de
una dinmica grupal, se mencionan los nombres de
cada participante, promoviendo el reconocimiento
| individual y el sentido de pertenencia al grupo.
Posteriormente, se _i'nvita a los nifios y nifas a
observarse “'en el espejo, favoreciendo el
reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y la
afirmacién positiva de su imagen, luego profesional
en atencién a la primera infancia motivara a los
participantes a dirigirse al bafio para lavar sus
: J manitas, fortaleciendo hébitos de higiene vy
autocuidado para pasar a disfrutardn de un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables,
Seguidamente se realiza la socializacion de fotografias familiares enviadas previamente por los
padres de familia y/o cuidadores de los participantes, generando un espacio de didlogo donde
los nifios y nifias puedan sefalar, nombrar o expresar mediante gestos a sus familiares, asi como
manifestar emociones asociadas a sus experiencias cotidianas, esta experiencia se consolida con
la construccién de un mural que integra las imagenes y nombres de cada nifio y nifia, resaltando
cualidades y aspectos significativos de su historia personal. De esta manera, se promueve el
fortalecimiento de la autoestima, la seguridad emocional, el vinculo afectivo familia-Jardin y el
desarrollo de habilidades comunicativas, en coherencia con los principios de la educacién inicial
que priorizan el acompafnamiento sensible, el reconocimiento de la diversidad y el respeto por la
individualidad, luego la profesional les invitara a realizar lavado de manos y pasar al comedor, en
donde mencionara los alimentos que van a consumir hablando de ellos, una vez los participantes
5—@. hayan terminado pasaran a lavar sus manos, su cepillado de dientes de tal manera que cuando ya
estén todos listo podran ir a tomar su suefio reparador.
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PLANEACION PEDAGOGICA =
En el momento de la tarde ludica los nifios y nifias participaran en un juego de movimiento

sencillo y significativo, en el espacio del aula se colocaran sobre el piso varias fotografias de los
nifios y nifas, alli la profesional invita a los participantes a desplazarse libremente al ritmo de una
cancion infantil; cuando la musica se detiene, cada participante deberé buscar su foto y pararse
sobre ella ,al encontrar su imagen, la profesional refuerza verbalmente: Ta eres mencionando el
nombre del participante, eres importante y haces parte de nuestro grupo, promoviendo el
reconocimiento personal y la autoestima. con esta experiencia la profesional fortalece la
coordinacion, el equilibrio y el control corporal, al tiempo que consolida el reconocimiento del
nombre, la imagen propia y el sentido de pertenencia, integrando el movimiento con la
construccién de identidad de manera ladica y significativa.
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Fecha:

o4 Naoveo 2026
Nivel: Pawwnl|ce B

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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"’\5;3 PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 05 -2026
INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer la autonomia de los nifos y nifias mediante el
reconocimiento y apropiacion de rutinas, favoreciendo la organizacion, la seguridad y la confianza
en si mismos.

DESARROLLO POR FORTALECER: Disfrute de ambientes y momentos en los que tenga la
oportunidad de expresar y comprender mensajes, valiéndose de lenguajes no verbales, como la
expresidn corporal y artistica, y la lectura de imagenes, entre otros.

EJES DE TRABAJO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas.

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: .
Transformando y pintando la naturaleza voy Juegoy arte
Asamblea / Taller : %
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: APRENDO MIS RUTINAS CON AMOR
RECURSOS/MATERIALES: imagenes, crayones, juguetes
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se dara la,bienvenida de los participantes donde la

profesional.. Jos motivara -presentando, a través de
~laminas ilustradas, diferentes acciones cotidianas que

forman parte de la jornada en el jardin infantil, tales

como el saludo al llegar, el lavado de manos, el

momento tomar sus medias nueves , la organizacion

de los juguetes y'la despedida. Se genera un breve

didlogo con preguntas sencillas que permitan a los
" nifios y niias identificar cada accién y relacionarla con
su experiencia diaria, luego profesional en atencién a
la primera infancia motivard a los participantes a
dirigirse al bafio para lavar sus manitas, fortaleciendo
habitos de higiene y autocuidado para pasar a
disfrutaran de un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables,Posteriormente se entrega
a cada nifio y nifa una imagen impresa correspondiente a una de estas rutinas invitandolos a
pintarla libremente utilizando crayones favoreciendo la exploracién del material y la coordinacién
6culo-manual durante la experiencia profesional acompafiraa de manera cercana y afectiva,
reforzando verbalmente la accién representada en el dibujo y resaltando su importancia para el
bienestar individual y grupal,Finalmente, se realiza un espacio de socializacion donde cada nifio y
nifia muestra su produccién artistica, fortaleciendo su seguridad y autoestima. Los imagenes se
organizaran en una cartelera titulada “Nuestras rutinas con amor”, consolidando visualmente los
ﬂ aprendizajes, favoreciendo el desarrollo de la motricidad fina y la creatividad de los nifios y nifias
sino que también contribuye a la construccién de hébitos, la comprensién de secuencias diarias y
el fortalecimiento de la autonomia, en coherencia con los principios de la educacién inicial
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PLANEACION PEDAGOGICA >
basados en el acompafamiento respetuoso, el afecto y el aprendizaje significativo, posterior a esto

se invitara a cada uno de los participantes a realizar el lavado de manos recordando cada uno de
sus pasos, para luego pasar a la hora del almuerzo en donde |a profesional en atencién a la primera
infancia, mencionara algunos de los alimentos que van a consumir, animéndoles a hablar de cada
una de sus propiedades, luego de consumir cada uno de los alimentos, la profesional en atencion
a la primera infancia invitaré a los participantes a lavar correctamente sus manos y el cepillado de
dientes una vez estén todos listos, se acomodaran las colchonetas para el momento del suefio
reparador. '

Durante latarde ludica basada en el juego de imitacién, favoreciendo la interiorizacién de habitos
diarios a través del movimiento y la participacion activa. La profesional organiza el espacio en
pequefios rincones que representen acciones cotidianas del jardin: un rincén para simular el
lavado de manos, otro para organizarjuguet'esly uno mas para sentarse correctamente como en
el momento del almuerzo. alli. los nifios y'nifias se desplazan libremente por el espacio y, al
escuchar una indicacién sencilla,como Es hora de lavar nuestras manos! o Vamos a recoger
deberén dirigirse al rincén correspondiente y representar la accién mediante movimientos
corporale, la profesional acompafiara reforzando positivamente la participacion, de esta manera
se lograra fortalecer la comprensién de habitos, la coordinacién motriz, la escucha y el seguimiento
de instrucciones, promoviendo la autonomia y la convivencia desde una experiencia significativa,
dinédmica y acorde a su etapa de desarrollo.
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N PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B | FECHA: Marzo 06- 2026
PROPOSITO: Propiciar en los nifios y ninas una experiencia sensorial y artistica que estimule la
curiosidad, la exploracién y la observacion a través de la creacion de un “mar” dentro de una
botella transparente.

DESARROLLO A FORTALECER: Transforme creativamente los objetos y materiales mediante
diversas interacciones, en las cuales tiene en cuenta sus intereses, imaginacién y fantasia,
otorgéndole sentido a sus producciones.

EJES DE TRABAJO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas

ESTRATEGIA: o PROZECTO_ I:EZAC:OGICO| Attlwdad_ Rectora:
Asamblea- Taller ransformando y pintando la naturaleza voy enguaje -Arte
cuidando”

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EL MAR EN UNA BOTELLA MAGICA

RECURSOS/MATERIALES: botellas plésticas, agua, escarcha, imagenes marinas colchonetas:
colorante azul

EXPERIENCIA PEDAGOG!CA

El'dia de hoy se dara la bienvenida a los
participantes invitindolos a sentarse
cémodamente en circulo en un ambiente
tranquilo, Parala narracién del cuento
“Luna, la-pececita curiosa”, relatando la
historia ‘de una pequefa pececita que
explora el fondo del mar y descubre
colores, burbujas y nuevos amigos
marinos, La narracion se acompafia con
gestos, cambios de voz y movimientos
suaves que capten la atencién de los nifios
y nifias, promoviendo la escucha activa y la
participacion espontanea ,posteriormente
la profesional invita a los participantes a convertirse en exploradores del mar, realizando
movimientos corporales que simulen nadar como peces o flotar como estrellas de mar,
favoreciendo la motricidad gruesa y la expresién corporal, luego profesional en atencién a la
primera infancia motivara a los participantes a dirigirse al bafio para lavar sus manitas, fortaleciendo
habitos de higiene y autocuidado para pasar a disfrutaran de un alimento rico y nutritivo,
reforzando rutinas saludables, Posteriormente, cada nifio y nifia recibe una botella plastica
transparente previamente preparada con agua y un poco de colorante azul. Con acompafamiento
ﬂ constante de la profesional, se incorporan pequeiias figuras grandes de animales marinos (de
plastico o foamy), escarcha la profesional cierra adecuadamente cada botella para garantizar la
seguridad, los participantes podrén agitar suavemente la botella y observar cémo se mueven los
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PLANEACION PEDAGOGICA =
P o

elementos en su interior, simulando el movimiento del mar y las olas. Este ejercicio estimula
percepcién visual, la curiosidad y la concentracion, ademés de fortalecer la coordinacion y el
control del movimiento.

Para el cierre, se invita a los nifos y nifias a mostrar su “botella marina” y a expresar qué animal les
gusté mas, promoviendo el lenguaje y la interaccidn social favoreciendo el desarrollo sensorial, la
motricidad fina, la atencion, la imaginacion y el aprendizaje significativo a través del juego y la
exploracion, posterior a esto la profesional en atencion a la primera infancia invitard a los
participantes a lavar sus manos y tomar un delicioso almuerzo en donde luego de esto lavaran sus
manos nuevamente y realizaran si cepillado de dientes para luego pasaran a tomar un suefio
reparador.

posterior a esto, se les invitard a participar en una tarde lidica llena de movimiento y alegria,
donde la profesional orientar4 la cancién “El marinero baila”, motivando a los nifios y nifias a seguir
los gestos y movimientos -que-indica-la letra. Durante la actividad, los participantes imitaran
acciones como nadar, remar, girar, saltar'y mover diferentes partes del cuerpo, favoreciendo la
expresion corporal y el reconocimiento de su esquema corporal.

La profesional acompafiara cada movimiento, permitiendo que los nifios y nifas lo repitan de
acuerdo con sus posibilidades, respetando sus ritmos in"c‘ii"\i‘idu'ale's y promoviendo un ambiente de
disfrute y confianza. Asimismo, se incentivara la-participacion activa mediante el uso de palmas,
desplazamientos suaves por el espacio y cambios de intensidad (rapido - lento), fortaleciendo la

T

atencion y la escucha.
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PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 05 -2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer la autonomia de los nifios y nifias mediante el
reconocimiento y apropiacion de rutinas, favoreciendo la organizacién, la seguridad y la confianza

en si mismos.

DESARROLLO POR FORTALECER: Disfrute de ambientes y momentos en los que tenga la
oportunidad de expresar y comprender mensajes, valiéndose de lenguajes no verbales, como la

expresion corporal y artistica, y la lectura de imagenes, entre otros.

EJES DE TRABAJO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas.

ROYECTO PEDAGOGICO Actividad R :
ESTRATEGIA: - _ Enicachecion
Transformando y pintando la naturaleza voy Juegoy arte
Asamblea / Taller 2 -
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: APRENDO MIS RUTINAS CON AMOR

RECURSOS/MATERIALES: imagenes, crayones, juguetes

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: , - e .
Se dara la, bienvenida de los participantes donde la
profesional . los motivara presentando, a través de

laminas ilustradas, diferentes acciones cotidianas que
forman parte de la jornada en el jardin infantil, tales
como el saludo al llegar, el lavado de manos, el
momento tomar‘sus medias nueves , la organizacion
de los juguetes y'la despedida. Se genera un breve
didlogo con: preguntas sencillas que permitan a los
nifios y niias identificar cada accién y relacionarla con
su experiencia diaria, luego profesional en atencién a
la primera infancia motivard a los participantes a
dirigirse al bafio para lavar sus manitas, fortaleciendo
hébitos de higiene y autocuidado para pasar a

disfrutaran de un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables,Posteriormente se entrega

a cada nifio y nifa una imagen impresa correspondiente a una de estas rutinas invitandolos a

pintarla libremente utilizando crayones favoreciendo la exploracién del material y la coordinacién

6culo-manual durante la experiencia profesional acompafiraa de manera cercana y afectiva,
reforzando verbalmente la accidn representada en el dibujo y resaltando su importancia para el

bienestar individual y grupal,Finalmente, se realiza un espacio de socializacion donde cada nifio y

nifa muestra su produccién artistica, fortaleciendo su seguridad y autoestima. Los imagenes se

organizaran en una cartelera titulada “Nuestras rutinas con amor”, consolidando visualmente los
aprendizajes, favoreciendo el desarrollo de la motricidad fina y la creatividad de los nifios y nifias

sino que también contribuye a la construccidon de habitos, la comprensién de secuencias diarias y

el fortalecimiento de la autonomia, en coherencia con los principios de la educacién inicial
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PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B | FECHA: Marzo 09- 2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento y respeto
hacia las mujeres que hacen parte de su vida (mama, abuela, tia, profesional en atencion a la
primera infancia), fortaleciendo valores como el amor, el cuidado y el buen trato.

DESARROLLO A FORTALECER: Descubra las posibilidades para expresar sentimientos, emociones,
ideas y deseos, por medio de llantos, miradas, gestos y movimientos corporales, al comienzo,
como su lenguaje principal, y progresivamente, como complemento de su expresion oral.

EJES DE TRABAJO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas.

ESTRATEGIA: PROYECTO PEDAGOGICO _ Actw;dacli; Rectora:
Transformando y plntando |a naturaleza voy Lenguaje- Arte
Asamblea- taller : stk -r 5
culdando : 3
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Flores para una mujer especial SR TR e

RECURSOS/MATERIALES: crayones, cartulina colbén, bafle, mesas sillas

=

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

: @ ® Damos inicia a Ias experlenmas pedagdgicas donde la profesional en
- atencion a la primera Jnfancra dard la bienvenida a los participantes
un ambiente célido y afectwo se les mwtara a sentarse en circulo y se
iniciando ‘con una pequefa conversacién preguntando: ;Quién es
una mujer importante para ti? ;Cémo se llama tu mama, abuela o
hermana?, Posteriormente se les explicard a los participantes de
manera sencilla que existe un dia especial llamado Dia Internacional
de la Mujer, donde se reconoce el amor, el trabajo y el cuidado que
muchas mujeres brindan a las familias y a la sociedad, después la
profesional en atencién a la primera infancia invitara a los
participantes a dirigirse al bafio para lavar sus manitas, fortaleciendo
habitos de higiene y autocuidado para continuar disfrutando de un alimento rico y nutritivo,
reforzando rutinas saludables. Para continuar, se narrard un pequefio cuento corta sobre una nifia
que ayuda, cuida y comparte con los demés, resaltando valores como el respeto y la igualdad,
después del cuento, se invitard a los nifios y nifias a realizar la experiencia artistica alli cada
participante decorara una flor con, crayones, papel de colores en esta creacién seré un pequefio
detalle para una mujer especial en su vida su mamaita, durante la experiencia, la profesional
acompanara el proceso resaltando frases como:
Las mujeres son importantes,
Todas las personas merecen respeto y amor
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para finalizar, se realizard una pequena socializacién donde cada participante mostraré su creacion®
dira para quién es su regalo en este espacio la profesional los motivaréd para expresar palabras
bonitas como “te quiera”, "gracias” o “eres especial” para su mamita de esta manera se recordara

la importancia de tratar con respeto y carifio a todas las mujeres, promoviendo valores de

W

convivencia y buen trato.

Después de la experiencia pedagdgica, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los
participantes a lavar sus manitas, pasar al comedor y disfrutar de un delicioso alimento, cantando
canciones, Posteriormente la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los participantes
a un correcto lavado de sus manos y cepillado de dientes una vez estén todos listos; se acomodarén
las colchonetas para el momento del suefio reparador.

Para la tarde lidica, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los nifios y nifas a
participar en un juego de movimiento y expresién llamado “Un abrazo para las mujeres que quiero”.
Inicialmente se les pediré a los participantes que se ubiquen en circulo y se les recordaré brevemente
que hoy se esta celebrando el Dia de la Mujer, un dia para agradecer a las mujeres que los cuidan y
los quieren como mam4, abuela, tia o profes:onal en atencion a la primera infancia, Posteriormente
se colocard musica infantil alegre y los nifios y'nifias caminaran, saltaran o bailaran libremente por el
espacio, cuando la musica se detenga, la profesional dird en voz alta: “jUn abrazo para una mujer
especiall” y cada nifo y nifia har el geéto de enviar-un abrazo grande con sus brazos, imaginando
que se lo envian a esa mujer que quieren-mucho se, ira repitiendo varias veces cambiando lagl __
acciones, por ejemplo: enviar un beso al aire, hacer un aplauso fuerte, formar un corazén con ia}‘
manos de esta manera daremos el cierre a las experiencias del dia de hoy.
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PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Pérvulos B | FECHA: Marzo 10 -2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer la motricidad gruesa de los nifos y nifias mediante
movimientos corporales como saltar, gatear, caminar y estirarse, a través de actividades lidicas
inspiradas en los animales y elementos del mar.

DESARROLLO A FORTALECER: Se mueva y sienta su cuerpo, asi como explore y descubra variadas
formas de movimiento desde la expresion, haciéndose cada vez mas consciente de las maltiples
posibilidades expresivas de su cuerpo.

EJES DE TRABAJO: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento

ROYECTO PEDAGOGICO Actividad R :
ESTRATEGIA: Hicd b
i3 ! Transformando y pintando la naturaleza voy Juego
Exploracién del medio
cuidando”

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Explorando el mar con mi cuerpo

RECURSOS/MATERIALES Bafle, imagenes, colchoneta |,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA El dia hoy se dard la
bienvenida a los participantes la profesional en atencion
a la primera infancia invitaré a los particpantes a ponerse
de pie formando un circulo. Les explicard que imaginaran
que estan en el mar y que su cuerpo se movera como los
animales y elementos-que viven alli les pedird que
muevan suavemente sus brazos como si fueran olas del
mar, subiendo y bajando lentamente, luego les dird que
salten como pececitos que salen del agua, que caminen
de lado como cangrejos, y que gateen lentamente como
tortugas marinas,durante la experiencia la profesional
motivara a los nifios y nifias con frases como: Miren cémo
nadan los peces, Las olas del mar se mueven Fuerte,
jVamos 'a caminar.como cangrejitos. esto permitird que
los participantes se diviertan, participen activamente y
preparen su cuerpo para las experiencias pedagogicas del dia, fortaleciendo su coordinacién y
movimiento corporal acompanados con una cancién corta para acompanar el movimiento: En el
mar, en el mar, Mmchos peces nadaran ,saltan, nadan sin parar, y las olas van y van, posteriormente,
la profesional en atencion a la primera infancia motivara a los participantes a dirigirse al bafio para
lavar sus manitas, fortaleciendo habitos de higiene y autocuidado. Luego disfrutaran de un
alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables a profesional en atencién a la primera
infancia invitara a los nifios y nifias a participar en una experiencia de movimiento relacionada con
el mar para iniciar, se realizara una breve conversacion donde se les preguntar4 a los nifios y nifias
qué conocen sobre el mary qué animales viven alli, posteriormente se les explicara que realizaran
un pequefio recorrido imaginario por el mar usando su cuerpo se organizara un circuito de
movimiento en el espacio donde los nifios y nifias podran desplazarse imitando diferentes

Sambrar( 177

_____________ .2 |

‘animales marinos. Por ejemplo, caminaran como cangrejos moviéndose de lado, saltardn como

peces que salen del agua, gatearan como tortugas marinas y moveran sus brazos como si fueran
olas del mar. Durante la experiencia se acompanara con sonidos de la mar relacionada con el
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océano para hacer la experiencia mas divertida. A medida que realizan los movimientos, |a
profesional motivara a los nifios y nifias a explorar diferentes formas de desplazarse, fortaleciendo
su coordinacién, equilibrio y control corporal. Ademés, se fomentard la participacion, la
imaginacion y el disfrute del movimiento, luego la profesional les invitara a realizar lavado de
manos y pasar al comedor, en donde mencionara los alimentos que van a consumir hablando de
ellos, una vez los participantes hayan terminado pasaran a lavar sus manos, su cepillado de dientes
de tal manera que cuando ya estén todos listo podrén ir a tomar su suefio reparador.

3

En el momento de |a tarde ltidica la profesional.en atencién a la primera infancia invitara a los nifios
y ninas a participar en un juego de movimiento llamado “Buscando los animales del mar”.
Previamente se ubicarén en el espacio algunas imégenes de animales marinos como peces,
tortugas, estrellas de mar o cangrejos, luego se les explicara a los nifios y nifias que el espacio se
convertira en un-gran mar y que’ deberan ‘desplazarse por el lugarutilizando diferentes
movimientos del cuerpo. Por eJemplo saltarar]lcorno peces, caminaran de lado como cangrejos o
gatearan como tortugas mientras buscan las |fhagenes escondldas, cada vez que un participante
encuentre un animal'del mar; lo-llevara al centro del C|rculo y entre todos imitardn el movimiento
de ese animal por unos segundos.'

F
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* PLANEACION PEDAGOGICA
=¥ PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 11 -2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y nifias mediante
movimientos corporales como saltar, caminar, estirarse y desplazarse, a través de un juego
imaginario relacionado con el mar.

DESARROLLO POR FORTALECER: Disfrute la vivencia de equilibrios y desequilibrios, ajustando su
cuerpo a diferentes superficies y experimente diferentes sensaciones que le proporcionan la altura
|y toda clase de planos inclinados que fortalecen su coordinacién, equilibrio y ajuste corporal.

| EJES DE TRABAJO: Movimiento, medio de interaccion y juego

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: . € B Wi
Transformando y pintando la naturaleza voy Juego
Asamblea : ‘
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Nadamos en el mar imaginario

RECURSOS/MATERIALES: Aros, cuerda, instrumentos musicales

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: |
Se daré la bienvenida a los participantes con
algunos instrumentos musicales alli tendran la

oportunidad de interactuar con ellos realizando
diferentes sonidos y el compartir de ellos con
sus compaiieros luego profesional en atencion
a la primera infancia motivard a los participantes
a dirigirse al bafio para lavar sus manitas,
fortaIecuendo habltos de higiene y autocuidado
para pasar a dasfrutaran de un alimento rico y
5/ nutritivo, feforzando rutinas saludables, para
_ continuar la profesional en atencién a la primera

shutterstockcom - 2332271457 . infancia invitard a los nifios y nifias a participar
en una experiencia de movimiento donde |mag|naran que estan visitando el mar primero se les
pedira que se pongan de pie y observen cémo con su cuerpo pueden representar el movimiento
del agua, seguidamente, la profesional colocaré en el piso algunos elementos como aros, cuerdas
simulando el agua del mar luego los nifios y nifias deberan desplazarse por el espacio realizando
diferentes movimientos: caminaran alrededor del “mar’, saltaran como pequefios peces,
levantaran sus brazos como si fueran grandes olas y estiraran su cuerpo como si nadaran en el
agua, también pasaran por debajo de una cuerda imaginando que estan nadando debajo del mar
durante la experiencia se motivara a los nifios y nifias con frases como: “jLos peces nadan rapido!”,
“Miren cémo se mueven las olas” o "Vamos a nadar como tortugas marinas”, permitiendo que
disfruten del movimiento y desarrollen su coordinacion y equilibrio al finalizar con la experiencia
la profesional les invitara a realizar lavado de manos y pasar al comedor, en donde mencionara
' los alimentos que van a consumir hablando de ellos, una vez los participantes hayan terminado

pasaran a lavar sus manos, su cepillado de dientes de tal manera que cuando ya estén todos listo
podran ir a tomar su suefio reparador.

)
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En el momento de la tarde ludica, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los

ninos y nifas a ponerse de pie formando un circulo, luego les explicara que van a imaginar que
estan en el mar y que sus cuerpos se moveran como las olas la profesional comenzara diciendo
"olas pequefas” y los nifios y nifias moveran suavemente sus brazos arriba y abajo alli dira “olas
grandes” y los nifios y nifias levantarén sus brazos més alto y moveran todo su cuerpo, después
dird "salta el pez" y los nifio y nifas deberan dar pequefios saltos en su lugar la experiencia
pedagodgica se repetird varias veces cambiando los movimientos para que los nifios y nifas
participen con entusiasmo y disfruten del juego de esta manera favoreciendo el movimiento
corporal, la atencidn y la participacién de los nifios y nifias de manera divertida.

:4"
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| PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Pérvulos B FECHA: Marzo 12 -2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Estimular la motricidad gruesa, la coordinacion y el
desplazamiento de los nifios y nifias a través del juego y la exploracién del espacio.

DESARROLLO POR FORTALECER: Explore sus propias posibilidades motrices y las que los
materiales le ofrecen para la creacién de obras propias.

EJES DE TRABAJO: Explorar y descubrir el mundo a través de los objetos

- PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: Transformando y pintando la naturaleza voy Juegoy arte
Asamblea / Taller cuidando”

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Atrapa el pez del mar

RECURSOS/MATERIALES: botellas magicas, titeres. de dedos, juego magnético, tablero y peces
didacticos, temperas, pincel y cartulina.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: i

e : - Se dara la bienvenida de los participantes
donde tendran un espacio para compartir con
sus' ‘compafieros, con diferentes juegos
didacticos como. botellas magicas, titeres de
dedos y fichas magneticas en estos espacios no
solo j jugaran si no que tendran la oprtunidad de
camblar oplnlones gustos y el compartir con
respeto ' cuidando - ‘de sus objetos, luego
profesional en atencién a la primera infancia
motivara a los participantes a dirigirse al bafio
para lavar sus manitas, fortaleciendo hébitos de
higiene y autocuidado para pasar a disfrutardn
de un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables, para dar inicio a la experiencia
central, la profesional en atencién a la primera infancia organizara el espacio y colocaré en el piso
varias figuras de peces de colores que estaran sobre unos tableros que seran la imitacion del mar,
alli invitara a los nifios y nifias a imaginar que estdn en el mary que los peces nadan por todo el
lugar, al iniciar el juego, los nifios y nifias deben desplazarse por el espacio caminando, saltando
o moviendo sus brazos como si estuvieran nadando en el mar. Cuando la profesional diga “jAtrapa
un pez!”, cada nifio y nifia deberé buscar un pezy recogerlo después de encontrar el pez, los nifios
y nifias lo mostraran al grupo y todos imitardn cémo nada ese pez moviendo su cuerpo de esta
manera se realizaran varias imitaciones hasta que todos los nifios y nifias tengan la oportunudad

o]

de coger su pez y realizar la imitacion del mismo, luego cada uno de los nifios y nifias con la
profesional en atencion a la primera infancia realizaran una muestra artistica de un pez con sus
manos utilizando pintura sobre sus manos plasmando la imagen sobre un trozo de cartulina de
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esta manera cada uno tendra la oportunidad de contarnos que les gusta sobre los peces y que‘%

han conocido de ellos durantes las experiencias que han tenido sobre el mar.

para luego pasar a la hora del almuerzo en donde la profesional en atencién a la primera infancia,
mencionara algunos de los alimentos que van a consumir, animandoles a hablar de cada una de
sus propiedades, luego de consumir cada uno de los alimentos, la profesional en atencién a la
primera infancia invitara a los participantes a lavar correctamente sus manos y el cepillado de
dientes una vez estén todos listos, se acomodaran las colchonetas para el momento del suefio
reparador.

Durante la tarde ludica basada en el juego la profesional en atencién a la primera infancia invitara
a los nifios y nifias a ponerse de pie formando un circulo, luego les explicara que van a cantar una
pequefia cancion del mar mientras se mueven con su cuerpo la profesional ensefiara la cancién y
motivara a los nifios y nifias a realizar los movimientos:

Cancion:

En el mar, en el mar

los pececitos van,

nadan, nadan sin parar

y saltan al brincar. . e i

Mientras cantan; los nifios y nifias moveran;sus brazos como si estuvieran nadando, luego daran
pequefios saltos cuando diga ‘saltan” y finalmente moverén sus brazos suavemente simulando las
olas del mar.
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* PLANEACION PEDAGOGICA
=
ROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 13- 2026

PROPOSITO: Estimular la creatividad y la exploracién sensorial de los nifios y nifias, permitiéndoles
representar el mar a través de materiales sencillos.

3]

DESARROLLO A FORTALECER: Perciba detalles visuales y elementos que construyen la imagen
visual (contrastes, formas, colores, movimientos).
EJES DE TRABAJO: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética

ECTO PEDA Actividad R :
ESTRATEGIA: PROY : GOGICO ividad Rectora
Transformando y pintando la naturaleza voy Arte
Taller ; Y
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El mar en una bolsa
RECURSOS/MATERIALES: bolsa plastica, tempera, agua, imédgenes

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

El dla de hoy se dara la blenvemda alos parhmpantes mwtandofos a sentarse comodamente en

o ' = & F . crrculo en un amblente tranquilo,

para ‘que puedap aprec:ar
dlferentes somdos del mar como las'
'olas viento, entre otros de esta
manera permmendo en los
participantes tener una atencion
activa y participativa en el grupo,
Luego la profesional invitara a los
participantes a dirigirse al bafo
para lavar sus manitas, fortaleciendo
habitos de higiene y autocuidado
para pasar a disfrutaran de un
alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables, para continuar la profesional en atencién a
la primera infancia invitard a los nifios y nifias a crear su propio mar primero les mostrara una bolsa
transparente y les explicara que alli van a representar el mar luego cada nifio y nifia recibirad una
bolsa en la cual la profesional colocard un poco de agua con pintura diluida, después se
agregaran pequenos recortes de papel en forma de peces, estrellas de mar o conchas alli,los nifios
y niflas podran mover la bolsa con sus manos observando cémo el agua se mueve como las olas
del mar y como los peces “nadan” dentro de ella durante la experiencia la profesional motivara a
los nifios y nifias a explorar, observar y comentar lo que sucede cuando mueven la bolsa,
promoviendo en los nifios y nifias el lenguaje y la interaccién social favoreciendo el desarrollo
sensorial, la motricidad fina, la atencién, la imaginacién y el aprendizaje significativo a través del
ﬁ- juego y la exploracién, posterior a esto la profesional en atencion a la primera infancia invitara a
los participantes a lavar sus manos y tomar un delicioso almuerzo en donde luego de esto lavaran
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rutinas de manera ludica, mientras se introducen en valores como la amistad, el respeto yW

cuidado de la naturaleza. Ademas, los cuentos permiten que los participantes se identifiquen con
personajes y situaciones, facilitando su proceso de vinculacién al jardin infantil ofreciendo un
espacio célido donde explorar el mundo y sus emociones de forma segura y significativa al finalizar
con la experiencia pedagdgica central los participantes acompanados por la profesional en
atencion a la primera infancia, pasaran

alavar sus manitas, para pasar al comedor y disfrutar de un delicioso alimento, cantando la cancién
de “Las verduras". Posteriormente la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los y
una vez estén todos listos, se acomodaran las colchonetas para el momento del suefio reparador

En latarde lidica la profesional en atencion a la primera infancia invitara a los participantes al juego
grupal “La madriguera” alli se colocaran todos de pie y detrds de la madriguera donde los
participantes respetaran en turno para pasar por ella, los participantes simularan ser animalitos que
entran y salen de su madriguera al finalizar la profesional en atencién a la primera infancia les

preguntara a los participantes como se sintieron el dia de hoy. ]
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Parvulos B | FECHA: Marzo 16- 2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Estimular la creatividad y la expresién artistica de los nifios y
nifias, permitiéndoles representar el fondo del mar mediante la técnica del collage, fortaleciendo al
mismo tiempo la motricidad fina y el reconocimiento de algunos elementos marinos.

DESARROLLO A FORTALECER: Utilice sus sentidos en la vivencia y experimentacion de diferentes
materiales y elementos, ampliando gradualmente su sensibilidad.

EJES DE TRABAJO: Experimentar y construir hipdtesis

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: Sy .
Transformando y pintando la naturaleza voy Lenguaje- Arte
Asamblea- taller g .
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Collage del fondo del mar

RECURSOS/MATERIALES: foamy, colbdn Jimagenes, papel iris aserrin de colores, mesas, sillas
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: b Ak :

b ' : 3 Damqs inicio a las experiencias pedagdgicas donde
la profesional en atencién a la primera infancia dara
la bienvenida a los participantes un ambiente calido
y afectivo,” para. iniciar, la docente invitard a los
participantes '~ a conversar sobre el mar,
preguntandoles qué creen que podemos encontrar
en el fondo del mar como peces, estrellas de mar,
algas, conchas y arena, luego de conversar con los
participantes, la profesional en atencién a la primera
infancia invitara a los participantes a dirigirse al bafio
para lavar sus manitas, fortaleciendo habitos de
higiene y autocuidado para continuar disfrutando de
un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas
saludables luego, cada uno de los participantes
recibird una hoja con el fondo pintado de color azul o una cartulina que represente el mar, la
profesional entregara diferentes materiales como papel de colores, papel seda, retazos de revista,
algodén o foamy para que los nifios y nifias elaboren su propio collage del fondo del mar, en este
espacio los nifios y nifias pegaran los materiales formando peces, algas, burbujas o arena, usando su
imaginacion y creatividad durante la experiencia, la profesional acompaniaré el proceso motivando a

D— 4
ﬂzilos nifos y nifas a reconocer formas y texturas y elementos del mar teniendo en cuenta los

conocimientos previo de los participantes acerca del mar, al finalizar, los nifios y nifias mostraran sus
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PLANEACION PEDAGOGICA

collage y entre todos observaran las diferente obras de arte creadas por ellos mismos resaltandk

esfuerzo de cada uno y recordando la importancia de cuidar el mar y los animales que viven en é€l,
Después de la experiencia pedagdgica, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los
participantes a lavar sus manitas, pasar al comedor y disfrutar de un delicioso alimento, cantando
canciones, Posteriormente la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los participantes
a un correcto lavado de sus manos y cepillado de dientes una vez estén todos listos, se acomodarén
las colchonetas para el momento del suefio reparador

Para la tarde ludica, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los nifios y nifias a recordar
los animales que aparecieron en el collage del fondo del mar que realizaron anteriormente. Luego, se les
propondra un pequeno juego de movimiento donde deberan imitar cmo se mueven algunos animales
marinos.
La profesional ira mencionando diferentes animales del mary los'nifios y nifias deberan imitarlos con
su cuerpo. Por ejemplo: |

» Peces: moveran sus brazos como si fueran aletas y caminaran suavemente por el espacio.

s Pulpos: moveran sus brazos como si fueran muchos tentaculos.

» Tortugas marinas: caminaran lentamente como si nadaran en el mar.

« Estrellas de mar: abriran brazos y piernas formando una estrella.
La experiencia ira acompanada con miisica suave o sonidos del mar, mientras los nifos y nifas se
desplazan libremente por el espacio, fomentando la alegria y el juego.

'\
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Pérvulos B | FECHA: Marzo 17-2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover la inclusién social, la autonomia y el respeto por los
derechos de las nifias y nifios con sindrome de Down, visibilizando sus capacidades, fomentando
la educacion inicial inclusiva y sensibilizando a la sociedad para eliminar barreras de participacién

DESARROLLO A FORTALECER: Disfrute de ambientes y momentos en los que tenga la
oportunidad de expresar y comprender mensajes, valiéndose de lenguajes no verbales, como la
expresion corporal y artistica, y la lectura de imdgenes, entre otros

EJES DE TRABAJO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: ; o
Transformando y pintando la naturaleza voy Juego
Asamblea -Taller . -
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Conmemoracién mes sindrome de Down.

RECURSOS/MATERIALES: iméagenes de peces, papel crac, temperas, pinceles, esponjas

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: El dia hoy se dara la bienvenida a los participantes con un caluroso
E_ . *7 ' abrazo por parte de la profesional, al llegar a su
o % S . aula la encontraran ambientada con diferentes
anl ~, ilustraciones que les brindara la profesional en
atencién a la primera infancia referentes al mar
de mil colores explicandoles que diferencias ven
en los peces que observan como su color,
tamafoy forma de esta manera la profesional les
mencionara que asi son los nifios y nifias tienen
gran variedad ‘de diferencias tanto fisicas como
emocionales , resaltando la importancia que
apesar de las diferencias todos merecemos
respeto, comprencién y amor, luego de
compartir con los participantes de esta pequefa
. : conversacion la profesional los invitara y

motivara a dirigirse al bafio para lavar sus manitas, fortaleciendo habitos de higiene y autocuidado,
luego disfrutaran de un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables, después de ‘sus
rituales, antes de iniciar con nuestra experiencia pedagdgica realizaremos con los nifios y nifias el
simulacro de inundacién teniendo en cuenta su importancia ante cualquier emergencia que se
pueda presentar en cualquier lugar donde estén los nifios y nifias y como deben actuar frente a
esta situacion que se pueda presentar luego del simulacro, continuaremos con la experiencia
principal del dia de hoy con la conmemoracién del mes del sindrome de Down con la narracién
del cuento “Esta bien ser diferentes” para este momento la profesional invitara a los nifios y nifias
a una asamblea donde se retomara la diferencia de los peces en el mar de mil colores alli se
mencionara que colores hay en ellos de esta manera para iniciar la narracién del cuento, los nifios
y ninas se sentaran en sus sillas para escuchar la narracién por parte de la profesional , al terminar

i',:on la narracion del cuento la profesional les dira gue hoy van a realizar un mural donde entraran

el dibujo de un arcoiris que los nifios y nifias le plasmaran de muchos colores como el mar, allf
utilizaran diferentes materiales como pinceles, tem peras, esponjas para su arcoiris, de esta manera
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la importancia que los nifios y niflas exploren con diferentes texturas porque esta experiencia
fortalece su desarrollo sensorial, cognitivo y motriz ,a través del contacto con materiales suaves,
asperos, rugosos o lisos, los nifios y nifias estimulan el sentido del tacto, lo que les permite conocer
mejor su entorno y desarrollar habilidades de percepcién y discriminacion sensorial, ademas, la
exploracion de texturas favorece la curiosidad, la creatividad y el aprendizaje significativo, ya que
los nifos y nifas descubren nuevas sensaciones mientras manipulan diversos materiales, este tipo
de experiencias también contribuyen al fortalecimiento de la motricidad fina, la coordinacién y la
concentracion, aspectos fundamentales en la primera infancia para su desarrollo integral, luego
de tener la exploracién con los materiales pasaran a pintar su arcoiris mientras lo van pintando la
profesional les ira mencionando las diferencias que pueden ver como en los colores de esta misma
manera somos las personas diferentes con grandes habilidades, destrezas y capacidades al
terminar con el mural los nifios y nifias lo miraran como les quedo y podran notar la importancia
del trabajo en equipo, luego pasar a su lavado de manos para pasar al momento del almuerzo, en
donde compartiran la mesa con sus comparfieros fortaleciendo la convivencia, el respeto y la
autonomia durante la alimentacién. Al finalizar el almuerzo, los nifios y nifas realizaran el cepillado
de dientes, lavado de manos y control de esfinteres, para luego dirigirse a las colchonetas donde
disfrutaran de su suefio reparador, en un amblente tranquilo

En el momento de la tarde ltdica la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los nifios
y nifias a participar en un juego de movimiento de acuerdo a cada color que la profesional va
mencionando los nifios y nifias realizaran el movimiento como azul damos un salto, verde, giramosf-_-
todo el cuerpo, amarillo corremos, naranja arriba los brazos, de manera podréan ver que también

hay otras diferencias que podemos encontrar en nuestro propio cuerpo al realizar diferentes
movimientos y de esta manera ver que somos diferentes en muchos-aspectos pero siempre hay
algo que nos va unir como personas el amor proplo
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 18 -2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Estimular la motricidad fina y la exploracién sensorial de los
| nifios y nifias mediante la creacion de masa moldeable y |a representacion de elementos marinos.

DESARROLLO POR FORTALECER: Utilice sus sentidos en la vivencia y experimentaciéon de
diferentes materiales y elementos, ampliando gradualmente su sensibilidad

EJES DE TRABAJO: Experimentar y construir hipotesis

ROYECTO PEDAGOGICO Activi Rectora:
ESTRATEGIA: P o GOGIC _ ctividad Rectora
Transformando y pintando la naturaleza voy Juego
Asamblea -Taller ; »
cuidando”

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Pequefios Chefs del Mar .

RECURSOS/MATERIALES: papel seda azul, cinta, recipiente, pléstico, mesas, harina, sal, agua,
aceite,esencia de vainilla, colorante rodillos Fi: J :

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: lies (15 i
ot TR TR 0| .Se dara la bienvenida a los participantes
d con una ambientacién en el aula por
parte, de la profesional al llegar
 encontraran unas cuantas tiras de papel
& 'sedaazul colgando de la puerta
| imitando las olas del mar, alli la
profesional le dird este mensaje a su
il llegada "jHola, mis valientes marineros
'y hermosas sirenas! Hoy nuestra aula se
ha transformado en un océano magico.
Pénganse sus visores invisibles porque
vamos a sumergirnos en una aventura
donde nosotros mismos fabricaremos la arena y daremos vida a los peces més coloridos del
arrecife. jPreparen sus manos porque hoy vamos a crear un mar lleno de sorpresas!”
posteriormente a la bienvenida de los nifios y nifias la profesional los invitara a realizar lavado de
manos para pasar al comedor a disfrutar de un rico desayuno mencionandoles los alimentos que
van a consumir y laimportancia de comerlos todos, luego continuaremos con nuestra experiencia
principal la profesional invitara a los nifios y nifias a sentarse en circulo para el llamado del océano
alli la profesional tendré una caja misteriosa con moldes de peces y los ingredientes que utilizaran

Q mientras los va mostrando a los nifios y nifias les ira preguntando ;Alguien sabe quién vive en el

aguay tiene escamas?" al ir escuchando a los nifios y nifias la profesional les ira contando que hoy

vamos a "fabricar" nuestro propio pedacito de mary para ello mencionara manos a Ia masa, al ver

B -
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los ingredientes los nifios y nifias exploraran sus texturas al tocar la harina (suave) y la sal
(granulada) luego de permitir la exploracién de los ingredientes los nifios y nifias junto a su
profesional realizaran la mezcla méagica en un recipiente grande los nifios y nifias iran colocando
los ingrediente por porciones de esta manera 2 tazas de harina, taza de sal, taza de agua y la
mezclaran con el colorante, 2 cucharadas de aceite, y para que la experiencia sea mas sensorial
afiadiremos un poco de esencia de vainilla luego de tener todos los ingredientes listos la
profesional les dird a los nifios y nifias aqui viene lo mejor vamos a amasar permitiendo que cada
uno de los nifios y nifias apriete la masa hasta.que deje de pegarse en sus manos de esta manera
fortaleciendo los musculos de sus manos, teniendo ya lista nuestra plastilina casera la profesional
le dard a cada nifio y nifia un trozo y el molde de pez ,explicandoles como aplanar la masa con Ia
palma de la mano o el rodillo luego de tener lista la masa presionaran con el molde y descubrirén
la figura del pez de esta manera los nifios y nifias desarrollan su motricidad fina, fomenta su
lenguaje, aprenden a canalizar emociones, y el desarrollo de su creatividad e imaginacién, para
concluir nuestra experiencia cada uno mencionara como es su pez y que nombre le pondran.
para luego pasar a su lavado de manos para el'momento del almuerzo en donde la profesional
en atencién a la primera infancia, mencionara algunoé de los alimentos que van a consumir,
animéandoles a hablar de cada upa de sus propiedades, luego de consumir cada uno de los
alimentos, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los participantes a lavar
correctamente sus manos Y el cepillado de dientes una vez estén todos listos, se acomodaran las
colchonetas para el momento del suefio reparador’

En el momento de la tarde lidica, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los
nifios y nifias a escuchar la can¢ién'del pulpo cocinero y bailar realizando los movimientos del
pulpo con sus brazos mientras van escuchando la cancién permitiendo la exploracién de su cuerpo
con diferentes movimientos. ;
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PLANEACION PEDAGOGICA

‘PROFES!ONAL: Leidy Johanna Rico | NIVEL: Pérvulos B FECHA: Marzo 19-2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Fomentar la coordinacién viso-motriz y el reconocimiento de
colores en los nifios y nifias, a través del rasgado de papel y el ensamblaje de un pulpo
tridimensional, permitiéndoles asociar tonos similares y explorar diferentes creaciones artisticas."

DESARROLLO POR FORTALECER: Explore sus propias posibilidades motrices y las que los
materiales le ofrecen para la creacién de obras propias.

EJES DE TRABAJO: Movimiento, medio de interaccién y juego

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: .
Transformando y pintando la naturaleza voy Juegoy arte
Taller : "
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El Pulpo de los Mil Colores

RECURSOS/MATERIALES: mufieco pulpo, musica, vasos plésticos, papel seda diferentes colores,
imagen de pulpo, ojos movibles, colbén, cinta

)

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: i il .

p— { " U 7 S Se dara la bienvenida de los participantes con
ok S uniinvitado muy especial el sefior pulpo que les
contara a los nifios y nifias, como es su vida
viviendo = que'le gusta comer, cuantos afos
tiene , cuantos tentaculos tiene, como hace para
' nadar debajo del mar,la diferencia que tiene con
los peces, luego de convarsar con los nifios y
nifias los invitara a bailar su cancion del pulpo alli
II'o's ninos y nifas realizaran diferentes
movimientos que les indicara el sefior pulpo ,
luego la profesional en atencién a la primera
-+ infancia motivara a los participantes a dirigirse al
bafio para lavar sus manitas, fortaleciendo habitos de higiene y autocuidado para pasar a
disfrutardn de un alimento rico y nutritivo, reforzando rutinas saludables, para dar inicio a la
experiencia central, la profesional en atencién a la primera infancia organizara el espacio y colocara
sobre las mesas los materiales que utilizaran para hacer lospulpos de mil colores, permitiendo que
los nifios y nifias exploren de los diferentes materiales con los cuales podran explorar su textura,
tamafio, forma y color, despues de haber explorado con los materiales, la profesional les brindara
a cada uno de los nifios y nifias papel seda de varios colores donde los rasgaran para ir colocando
sobre los vasos que sera el cuerpo del pulpoal tenerlos ya llenos los vasos, continuaran con sus
brazos o manos de acuerdo al nombre que los nifios y nifias llamaran como lo entiendan, en este
momneto la profesional les brindara la imnagen en una hoja donde los nifios y nifias la colorearan
con crayones posteriormnete seguiran con el pegado de los ojos que les ayudara la profesional y

finalmnete ese pegara el cuerpo del pulpo con sus brazos al terminar los nifios y nifias compartiran
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con sus comapanieros de la muestra artisitca que cada uno hiso una vez armado, los nifios y nifas,
jugaran a hacer que el pulpo "nade" sobre sus mesas.

Al finalizar con la experiencia los nifios y nifias se dirigiran al bafo para su respectivo lavado de
manos para luego pasar a la hora del almuerzo en donde la profesional en atencién a la primera
infancia, mencionara algunos de los alimentos que van a consumir, animandoles a hablar de cada
una de sus propiedades, luego de consumir cada uno de los alimentos, la profesional en atencidn
a la primera infancia invitard a los participantes a lavar correctamente sus manos y el cepillado de
dientes una vez estén todos listos, se acomodaran las colchonetas para el momento del suefig
reparado.r

Durante la tarde ludica basada en el juego la profesional en atencion a la primera infancia invitars
a los nifios y nifias a bailar bajo el agua colocandoles musuca infantilcuando la musica se detenga,
todos deben hacerse "bolita" en el suelo'como'si fueran pulpos durmiendo en una cuevay cuando
la musica suene fuerte, todos nadan moviendo sus brazos como tentaculos realizandolo varias

veces perimitendo en los nifios el movimiento con su cuerpo y la libre expresion de emociones
con la experiencia del dia de hoy.

.
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PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B | FECHA: Marzo 24- 2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover en los nifios y nifias la expresién artistica, el
reconocimiento del entorno marino y el fortalecimiento del trabajo colaborativo, a través de una
experiencia significativa que favorezca la interaccion, la creatividad.

DESARROLLO A FORTALECER: Percibe detalles visuales y elementos que construyen la imagen visual
(contrastes, formas, colores, movimientos).

EJES DE TRABAJO: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: : ’
Transformando y pintando la naturaleza voy Lenguaje- Arte
Asamblea- taller : "
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EXPLORADORES DEL MARY EL COLOR

RECURSOS/MATERIALES: im&genes grandes, crayones, cinta, misica

i una imagen y procedera a colorearla utilizando crayones, explorando libremente los colores y dando

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:
: AR Se da inicio a las experiencias pedagdgicas con una
h ’ bienvenida calida y afectiva por parte de la profesional
RS en atencién a la primera infancia, generando un
- ambiente de confianza y disposicion para el aprendizaje.
Posteriormente, se realiza una breve asamblea en la que
se invita a los nifios y nifias a conversar sobre el mar,
indagando por sus saberes previos mediante preguntas
orientadoras como: ;qué animales viven en el mar?,
;qué colores podemos encontrar?, ;qué hay en el fondo
del mar?
Seguidamente, la profesional organiza a los
participantes en parejas, promoviendo el trabajo
colaborativo y el fortalecimiento de habilidades sociales
" como el respeto, la comunicacion y la cooperacién.
Luego, se orienta a los nifios y nifias hacia el lavado de manos, fomentando habitos de higiene y
autocuidado, para posteriormente disfrutar de un alimento nutritivo dentro de sus habitos saludables

diarios.
Para el desarrollo de la experiencia central, la profesional dispone en el espacio imagenes del mar
en tamano grande, previamente fijadas en la pared o superficie adecuada cada pareja seleccionara

vida a los diferentes elementos marinos, durante la experiencia, la profesional acompana y orienta el
proceso, incentivando la participacion activa, el reconocimiento de los elementos del entorno
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marino, asi como el uso adecuado de los materiales se propicia el didlogo entre los integrantes f'qg

cada pareja para la toma de decisiones, fortaleciendo la interaccion y el trabajo en equipo, al finalizar,
se realiza un espacio de socializacion donde cada pareja comparte su creacién, promoviendo la
expresion verbal y el reconocimiento del trabajo propio y de los demas, se refuerza la importancia
del cuidado del mar y de los seres que habitan en él, posteriormente, los nifios y nifias realizan
nuevamente el lavado de manos, pasan al comedor para disfrutar de sus alimentos y continian con
las habitos de higiene como el cepillado de dientes, lavado de manos donde finalmente, se dispone
el espacio para el descanso, favoreciendo el bienestar y el suefio reparador.

En el momento de |a tarde, la profesional invita a los nifios y nifias a recordar los elementos y animales
del mar trabajados durante la mafnana, A partir de ello, se propone una actividad lidica de expresién
corporal en la que los participantes imitan Ios movimientos de diferentes animales marinos, como
tortugas y estrellas de mar. TG e |

La experiencia pedagogica se desarrolla en un ambiente acompafiado de musica o sonidos del mar,
permitiendo el libre desplazamiento, la explorauon corporal y el disfrute del juego, fortaleciendo la
motricidad, la imaginaciony Ia expresion emoaonai de los nifos y nifias.

-
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 25-2026
INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Favorecer la expresién artistica y la motricidad fina en los nifios
y nifas mediante la exploracién de técnicas de estampado, promoviendo la creatividad y el
reconocimiento de elementos del entorno marino.

DESARROLLO A FORTALECER: Percibe detalles visuales y elementos que construyen la imagen
visual (contrastes, formas, colores, movimientos).

EJES DE TRABAJO: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacién estética

PROYECTO PEDAG ivi ora:
ESTRATEGIA: ‘ OGICO Actividad Rect:
Transformando y pintando la naturaleza voy Arte
Asamblea -Taller i
cuidando”

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: BURBUJAS MAGICAS DEL MAR
RECURSOS/MATERIALES: cartulina, temperas, rollos de cartén, imagenes de peces

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Se da inicio a la jornada pedagégica con una experiencia ludica de

* i, o ambientacién, donde la profesional en
atencion a la primera infancia invita a los
| nifios y nifias a participar en el juego
! "Escuchando el mar". Para ello, se
reproducen sonidos del mar (olas,
burbujas, agua) y se les pide a los
participantes que cierren los 0jos por unos
segundos e imaginen que estan dentro del
mar, Posteriormente, se les invita a
expresar qué creen que escucharon y qué
imaginaron, promoviendo la participacion
y el didlogo luego, mediante movimientos
suaves, los nifios y nifias simulan ser peces
que nadan y hacen burbujas, generando
un ambiente motivador y significativo que
da paso al desarrollo de la experiencia pedagdgica, Posteriormente, los nifios y las nifias pasaran
al espacio del desayuno, donde en compafia de la profesional disfrutaran de sus alimentos,
promoviendo habitos saludables y autonomia luego de pasar al bafio para el desarrollo de la
experiencia central, cada participante recibira una cartulina la profesional presentar la técnica de
estampado utilizando tubos de cartén y tapas plasticas de gaseosa recicladas los cuales seran
sumergidos en pintura para luego estamparlos sobre la cartulina, formando burbujas de diferentes
tamanos, simulando el fondo del mar, posteriormente, los nifios y nifas complementaran su
creacion pegando figuras de peces , integrando asi los elementos marinos en su produccién
artistica. Durante el proceso, la profesional acompafiard y motivara la exploracién de formas,
tamanos y el uso creativo de los materiales, fortaleciendo la motricidad fina y la imaginacién, El
fortalecimiento de la motricidad fina en la primera infancia es fundamental, ya que permite a los
nifos y nifas desarrollar habilidades necesarias para la coordinacién de movimientos precisos,
M cspecialmente en manos y dedos, lo cual impacta directamente en procesos como la escritura, el
uso de herramientas y la autonomia en actividades cotidianas. Segun Maria Montessori, el trabajo
P_C_Q,rll‘?s manos favorece el desarrollo de la inteligencia, dado que el nifio y la nifia aprende a través

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

de la accion y la manipulacion de su entorno en este sentido, promover experiencias que estimulen
la motricidad fina contribuye significativamente al desarrollo integral de los nifios y nifas, para
finalizar la experiencia pedagogica, la profesional en atencién a la primera infancia invitara a los
ninos y nifas a participar en una breve actividad de observacion y didlogo, donde se dispondran
todos los trabajos realizados en un espacio visible del aula, simulando una pequena galeria del
mar los participantes recorreran el espacio observando las creaciones de sus compaferos,
mientras la profesional orienta preguntas como: ;qué fue lo que mas te gusté?, ;qué hiciste en tu
trabajo?, ;qué encontramos en el mar? Esto permitira fortalecer la expresién verbal, la escucha y
el reconocimiento del trabajo propio y de los demas, Posteriormente, se realizara una dindmica
corta de relajacion, donde los nifios y nifas simulardn ser burbujas que suben lentamente y luego
descansan, favoreciendo la calma antes de continuar con las rutinas de higiene, alimentacién y
descanso

Luego, se realizara el lavado de manos, se continuara con la rutina de alimentacién, cepillado de
dientes y se dispondré el espacio para el descanso, En el momento de la tarde lidica, la profesional
invitara a los nifos y nifas a recordar las burbujas y los animales del mar trabajados anteriormente.
Se propondra una experiencia de juego libre dirigida donde los participantes simularan ser peces
que nadan y hacen burbujas dentro del mar, a través del movimiento corporal, los nifios y nifias
imitaran como nadan los peces y como suben las burbujas, acompanados de musica o sonidos del
mar. Esta experiencia permitira fortalecer la expresion corporal, la imaginacién y el disfrute del
juego.

-
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PLANEACION PEDAGOGICA

\ PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 26 -2026
%NTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer la motricidad fina y gruesa en los nifios y nifias a través
de experiencias ludicas y artisticas, promoviendo la creatividad, la coordinacién y el
reconocimiento de elementos del entorno marino.

DESARROLLO POR FORTALECER: Utilice sus sentidos en la vivencia y experimentacién de diferentes
materiales y elementos, ampliando gradualmente su sensibilidad.
EJES DE TRABAJO: Movimiento, medio de interaccién y juego

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: :
Transformando y pintando la naturaleza voy Juego- Arte
Asamblea -Taller : "
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: EL PULPO ARCOIRIS

RECURSOS/MATERIALES: imagen de pulpo grande, colbén, bolitas de colores
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se da inicio con una experiencia de
bienvenida para los nifos y nifas de
motricidad gruesa denominada “Atrapa las
burbujas del mar” La profesional en atencion @
la primera infancia invitara a los nifios y nifias 2
desplazarse libremente por el espacio
mientras simulan estar dentro del mar
la profesional realizard movimientos con sus
manos como si lanzara burbujas imaginarias al
aire y los nifios y nifias deberan saltar, estirarse,
agacharse o desplazarse para “atraparlas”. A
medida que avance la experiencia, se
incorporaran consignas como moverse rapido |
como peces o lento como tortugas, Posteriormente se invitara a los nifios y niflas a mover sus
brazos como tentaculos de pulpo, preparando el cuerpo para la experiencia central. Esta
experiencia permite fortalecer la coordinacién, el equilibrio y la disposicién para el aprendizaje en
un ambiente ludico y participativo en los nifios y nifas posteriormente, se realiza una breve
asamblea donde se conversa sobre el pulpo, sus caracteristicas y sus largos tentaculos, indagando
los saberes previos de los nifios y nifias. seguidamente, los participantes se dirigiran al lavado de
manos, fortaleciendo habitos de higiene y autocuidado, para luego continuar con la rutina de
alimentacion para el desarrollo de la experiencia central, la profesional presentara un dibujc
grande de un pulpo previamente elaborado, Cada nifio y nifia recibira papel de colores para rasga
y formar pequenas bolitas con sus manos, A continuacion, los participantes pegaran las bolitas di
colores sobre los tentaculos del pulpo, decorandolos de manera creativa. Durante la experienciz
la profesional acompanara el proceso, motivando el uso adecuado de los materiales, ¢
' fortalecimiento de la motricidad fina y la exploracién de colores y texturas ,Al finalizar, se realizan
un espacio de socializacion donde los nifios y nifas observaran el pulpo decorado, reconocienc

b
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su trabajo y el de sus comparnieros, resaltando el esfuerzo y la participacién, Luego de esto, los
ninos y las nifas seran acompanados al bano para realizar el lavado de manos, promoviendo
habitos de higiene en donde pasado unos minutos disfrutardn del almuerzo, momento en el cual
la profesional ejercitar normas basicas de convivencia en la mesa y autonomia en la alimentacién
y una vez hayan terminado su almuerzo se realizaran el cepillado de dientes, control de esfinteres
y paulatinamente tomardan su suefno reparador en las colchonetas.

En la tarde ludica, luego de disfrutar unas ricas onces, la profesional invitara a los nifios y nifias a
participar en un juego de movimiento donde simularén ser pulpos los participantes moveran sus
brazos como tentaculos al ritmo de la musica, desplazandose por el espacio de manera libre la

experiencia permitird fortalecer la expresién corporal, la coordinacién y el disfrute del juego,
generando un ambiente de alegria y participacion.

.
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/

PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Parvulos B FECHA: Marzo 27 -2026

INTENSIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover la exploracién sensorial y el juego activo en los nifos
y nifas, fortaleciendo la motricidad fina, la coordinacién y la atencién a través de una experiencia
ludica de busqueda y reconocimiento de elementos del entorno marino.

DESARROLLO POR FORTALECER: Utilice sus sentidos en la vivencia y experimentacién de diferentes
materiales y elementos, ampliando gradualmente su sensibilidad.

EJES DE TRABAJO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas

PROYECTO PEDAGOGI vidad Rectora:
ESTRATEGIA: : CO Actividad
Transformando y pintando la naturaleza voy Juegoy arte
Taller _ :
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: PEQUENOS PESCADORES EN ACCION

RECURSOS/MATERIALES: recipiente, papel seda, limpia pipas, cartulina de colores, silicona,
imagenes.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se da inicio a las experiencias con la
bienvenida a los nifios y nifias a denominada
"Nadamos como peces’, en la cual la
profesional en atencién a la primera infancia
invita a los niflos y ninas a desplazarse
libremente por el espacio imitando el
movimiento de los peces en el mar durante la
experiencia, se incorporan consignas como
moverse rapido, lento, en diferentes
direcciones y hacer movimientos con los
brazos simulando aletas, favoreciendo la
motricidad gruesa, la coordinacion y la
disposicion para el aprendizaje, luego los
nifos y ninas se dirigiran al lavado de manos,

2o con su profesional fortaleciendo hébitos de
higiene y autocuidado, para luego continuar con la hédbitos de alimentacién para el desarrollo de
la experiencia central, la profesional dispondré un recipiente grande simulando el mar, con trozos
de papel seda dentro del cual se encontraran peces elaborados previamente con limpia pipas ,los
ninos y ninas, de manera individual o por turnos, participaran en la busqueda de los peces,
utilizando sus manos o herramientas como coladores o pinzas, favoreciendo la coordinacién viso-
manual y la motricidad fina Durante la experiencia, se motivara a los participantes a identificar
colores, y caracteristicas de los peces, promoviendo la atencién y la exploracién la profesional
acompanara el proceso, brindando orientaciones y fortaleciendo el lenguaje mediante preguntas
sencillas que permitan describir lo que encuentran, Al finalizar, se realizara un espacio de

rvacic in in =
observacion donde los nifios y nifias podran mostrar los peces encontrados, reforzando el
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[reconocimiento de colores y la participacion activa, Posteriormente, se realizard el Iavada\a“e‘
manos, se continuaré con la rutina de alimentacién, cepillado de dientes y se dispondra el espacj,
para el descanso.
En tarde ludica , la profesional en atencién a la primera infancia invitard a los ninos y nifas ,
participar en la experiencia "Carrera de peces”. F

Para ello, cada participante recibira un pez (puede ser el mismo elaborado con limpia pipas o ung
adicional) y, a través del soplo (con ayuda de pitillos o directamente), deberan desplazar su pe;
sobre una superficie plana simulando que nada en el mar, intentando llevarlo de un punto a otro.

Durante la experiencia, la profesional orientard el ejercicio promoviendo la participacion, el
respeto por los turnos y el disfrute del juego. Esta experiencia permitira fortalecer el control de Ia
respiracion, la motricidad orofacial, la coordinacién y la concentracién, favoreciendo la
comunicacion y la interaccion.
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